
 

 

「大能の力によって強められなさい」エペソ６：１０－２０ １２・９・３０ 

Ⅰ「主にあって、その大能の力によって強められなさい」：１０。１．自分で強くなり

なさいとは言われていないことを感謝したい。自分の力では、悪魔の誘惑、攻撃に勝て

ない。私達は、悪魔より弱いが、神は、悪魔より強い方。それゆえ、神に拠り頼み、神

の大能の力により強められる事が大切。２．「主にあって」→主に拠り頼み、主としっ

かりつながることが、霊的勝利の秘訣。戦い、試練、問題の中で最も大切な事は、あせ

らず、あわてず、性急にならず、まず、落ち着いて、すべてを知り、支配しておられる

主と自分との関係を深める事。まず自分自身が主に立ち返る。「立ち返って静かにすれ

ば、あなたがたは救われ、落ち着いて、信頼すれば、あなたがたは力を得る」（イザヤ

３０：１５）。 

Ⅱ「悪魔の策略」：１１。 

１． 油断させる。霊的に目を覚ます事を邪魔する。霊的に盲目にさせる。物事の健

全な判断力を失わせる。全能の神以上に悪魔を恐れさせる。神は、悪魔より強

いお方であることを忘れてはならない。 

２．真理の御言葉を信じない心を入れようとする。神と人を欺こうとさせる。間違った

教えを入れようとする。 

３．不義、不正、不品行、汚れ、好色、偶像礼拝、魔術、敵意、争い、憤り、党派心、

分裂、分派、憎しみ、恨み、ねたみ、酩酊、遊興（ガラ５：１９－２１）を入れ、

神の喜ばれない事を行わせようとする。 

４．福音を伝えさせないようにする。福音を伝える人々を弱めようとする。福音を聞い

て人々が主を信じる事を邪魔する。 

５．神を信じる事を止めさせ、神に信頼させないようにする。 

６．「救い」を自分の力で達成させようとする。「救い」を疑わせる。自分の罪を認めな

いようにさせる。真に告白した罪を神は赦されているのに、悪魔は、責め続ける。 

７．助け主、慰め主なる御霊が心に住んでおられることを忘れさせる。失望、絶望へと

どんどん落ち込ませる。 

８．聖書、神の御言葉を読ませないようにする。御言葉を聞いても、忘れさせたり、心

に入らないようにさせる。 

９．祈らないように、礼拝させないようにさせる。悪魔は、私達が神に近づく事、神と

正しい関係になる事を最大に嫌う。神との正しい関係は、真の祝福の源だから。 

Ⅲ「悪魔の策略に対して立ち向かうことができるように、神のすべての武具を武具を身

に着けなさい」：１１。神は、素晴らしい武具を与えて下さる。 



 

 

１．「真理の帯」：１４。悪魔は「偽り者であり、偽りの父」（ヨハネ８：４４）と言わ

れている。それゆえ、それに立ち向かう為には、真理＝御言葉をしっかり身に着け

ること。御言葉の通読、じっくり味わう事、ノートに記す事、心に蓄える事が非常

に重要。御言葉に養われて生まれる「神の御前に偽りのない心」。 

２．「正義の胸当て」：１４。自分の正義ではなく、キリストが与えて下さる義。そのキ

リストとの正しい生きた関係から生まれる御心にかなう正しい態度。 

３．「平和の福音の備え」：１４。神との和解、平和を与える福音を人々に伝える備え。

まず私たち自身が、福音の驚くべき恵みを知り続け、味わい喜ぶ事が、大切な福音

の備え。 

４．「信仰の大盾」：１６。主を信じる信仰。つらい時もどんな時も、神を信頼する信仰。

「民よ。どんなときにも、神を信頼せよ。あなた方の心を神の御前に注ぎ出せ」（詩

６２：８）。「彼（アブラハム）は望みえないときに望みをいだいて信じました」 

（ローマ４：１８）。神を信頼する信仰の大盾によって、悪魔が放つ汚れた思いの

火矢、疑い、不信仰な火矢、失望の火矢を消すことができる。 

５．「救いのかぶと」：１７。主が私達を愛して、想像を絶する苦しみを受け、私達の身

代わりに私達のすべての罪の刑罰を受け十字架で死に、成就して下さり、復活され

て保証された救い。永遠に変わらない救い。心から感謝します！ 

６．「御霊の与える剣である、神のことば」：１７。助け主、慰め主である御霊は、相応

しい御言葉を私達の心に与え、悪魔の誘惑の中で、それに立ち向かう力を下さる。

「善を行うのに飽いてはいけません。失望せずにいれば、時期が来て、刈り取るこ

とになります」（ガラ６：９）。「感謝の心を持つ人になりなさい」（コロ３：１５） 

「恐れるな。わたしはあなたとともにいる」（イザ４１：１０） 

７．「どんなときにも御霊によって祈る」：１８。一人では弱いのでお互いの為に、霊的

な目を覚まして祈る。「すべての祈りと願いを用いて、どんなときにも御霊によっ

て祈りなさい。そのためには絶えず目をさましていて、すべての聖徒のために、忍

耐の限りを尽くし、また祈りなさい」：１８。福音宣教の働き人の為に祈る。悪魔

は、働き人と福音の前進を強く邪魔するので、兄弟姉妹の祈りの支えを必要として

います。お祈り下さい。毎日短い祈りでもＯＫです。互いに祈りましょう。祈る時、

悪魔より偉大な御聖霊が働いて下さる。「私が口を開くとき、語るべきことばが与

えられ、福音の奥義を大胆に知らせることができるように私のためにも祈ってくだ

さい」：１９。 私達一人一人が今日まで守られたのは、神の憐みと多くの人々の

祈りの支えのおかげ！ 


